Buh tvoji tchyni vybral. Pét divodu
o které se muze manzelka opfit.

Svoji budouci tchyni jsem potkala, kdyZ mi bylo necelych 17 let. Barbara byla viela a oteviena a
hned jsem si ji oblibila. Byla pro mé, erstvou kiestanku, mentorkou a vzhliZela jsem k ni. Jakmile
jsem ale zacala chodit s jejim synem, objevily se napéti. Benedikt i ja jsme dostali jedineCné
nabidky ke studiu v odliSnych mistech, s lakavou nabidkou placeni studii. Tchyné Barbara nam
navrhovala, abychom pockali jeSté rok, abychom vyuZili ty prileZitosti co nejvic. AvSak Benedikt a
ja jsme nebyli schopni zvladnout byt od sebe dalsi rok a chtéli jsme se i zFici finan¢nich vyhod, jen
abychom byli spolu. To bylo moje prvni poznani, Ze Barbora a ja jsme asi nevidély véci zpfima.
KdyZ nam ona a miij tchan oznamili, Ze se budou stéhovat do Jizni Afriky hned po svatbé, sdileli
jsme s nimi jejich nadSeni. Nasledovali svoje Zivotni BoZi povolani. Nemyslela jsem moc na to, jak
nas kli¢ici vztah ovlivni vzdalenost. Nakonec, jsme vSichni byli kiest'ané, takZe vSechno by mélo
byt dobré, ne? Byla jsem plné zabrana do pocatkii naSeho manzelstvi a své kariéry, takZe budovani
vztahl s moji tchyni za ocednem nebylo moji vrcholnou prioritou.

Ve zpétném pohledu bych si prala, abych byla stravila vice zamérného Casu v oSetfovani toho
nového vztahu, i kdyZ to bylo t€ZSi v dobé pred mobilnimi telefony a videohovory. Vzdalenost mezi
nami vytvorila propast, ktera nas obé zanechala na periferiich nasich Zivot(, zvlasté béhem
promoci, stéhovani a nového téhotenstvi. Nase prvni navstéva po stéhovani nasich tchanii ukézala,
Ze vztah nebéZi tak prirozené, jak jsem predpokladala. Rozhovory byly povrchni, hlubsi zaleZitosti
srdce se nesdilely. Ocekavani ohledné dovolenych a delSich navstév rozsitené rodiny byly obtiZné.
Kolika nedorozumeénim by se dalo predejit, kdybych si vyhradila vice ¢asu na to, abych Barbaru
opravdu poznala?

Nechvalné znama obtiZzna laska

Vztah mezi tchyni a snachou je znamy jako obtizny. Z televiznich seriali az ke vtiptim o tchyni a
Rebeciné stiznosti Izakovi na chetitskou snachu (Gen 27,46), neustale vidime konflikt, nAmahu a
rozd€leni.

Ironii je, Ze obé tyto Zeny miluji stejného muZe. Syn jedné se stal manZelem té druhé. A nyni maji
dvé Zeny spolec¢ny zajem na tom, jak tento muZ travi sviij Cas a utraci penize, kde Zije a jak
vychovava svoje déti. Bude pokraCovat v tom, co mu matka s takovou laskou predala? Nebo se
rozhodne razit novou stezku s manzelkou svého mladi?

ManZelsky vztah nas spojuje v nové rodiné, at’ se nam to 1ibi, nebo ne. MozZna jste tchyni, kterou
vam Btih dal potésSeni. Treba je kontakt snadny a vytvorily jste nové pratelstvi. Nebo je tieba vas
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napravovat. Je zde nadéje na vztah, ve kterém ,,v fece pod mostem protece hodné vody“?

Zeny vybrané jedna pro druhou

vase tchyné miZe byt daleko od idealni osoby, kterou jste si predstavovaly, ale je matkou muze,
jehoZ milujete a kterého jste si mezi vSemi vybraly. Ona je BoZi osobni volbou vasi tchyné. Pouta,
ktera vas vazou, jsou snad jedny z nejsilnéjSich pozemskych vztahi, které kdy budete mit —
manZelstvi, déti, vnoucata. Nékdo by si mohl precist, co jsem dosud napsala a zeptat se, zdali je
vztah k vasi tchyni viibec nutny. Nestac¢i mluvit ,,skrze“ muZe uprostfed a vidét se jen o
prazdninach? Nakonec, mate svoji vlastni rodinu a jste zameéstnany vychovou déti a vytvarenim
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ovoce, kdyZ se snaZime uctivat Boha pti pohybu smérem k, nikoli od vasi tchyné.



Uvadim pét diivodd, proc je nasledovani vztahu k vasi tchyni hodno vazného investovani, které je
treba.

1. Méj ji rada, abys méla rada svého manzela

Snachy mohou vytvéret zbytecné napéti ve svych manZelstvich tim, Ze si stéZuji nebo kritizuji svoji
tchyni pred svym manZzelem.

Ne Ze by nebyly opravnéné diivody prodiskutovat néjakou zaleZitost se svym manzelem, ale jaky
ton pouzivas? Je to ton respektu a laskavosti? Nakonec je to ona, kdo dala tvému manZelovi zrod,
ktera jej krmila, Zivila, vozila do Skoly a na nekonec¢né nacviky, a snad se také za néj modlila vice
nez kdokoli na svété. I kdyzZ tvlij manzel a jeho maminka nemaji GZasny vztah, prece si zaslouzi
uctu jako Zena, kterou Biih postavil do jeho Zivota a nyni i do tvého Zivota.

Dobie mluvit o své tchyni ti pomtize davat harmonii do rodiny misto vytvareni rozdéleni
donucovanim manZela, aby si vybral stranu. Traveni casu s ni ukazuje, Ze si vazis mista, které ve
tvém rodinném Zivoté ma. A vlastné svym manzeliim prokazujeme lasku a posilujeme sva vlastni
manZelstvi tim, Ze radostné investujeme do svého vztahu ke tchyni.

2. Méj ji rada, abys zakouSela a vyjadirovala drahocennou Kristovu lasku

jsme od prirozenosti sobeckymi htiSniky a budeme tedy mit konflikty s naSimi tchynémi. Obé
mame idealni plany na prazdniny nebo na svétky, nebo pro vychovu déti ¢ vnoucat. Casto to vede k
napétim ve vztazich. Nebo byl vztah napjaty uz od prvniho dne. MoZna ma i tviij manzel napjaty
vztah ke své mamé.

At uz je pricCina jakakoli, moci Ducha v nas prebyvajiciho mtiZzeme prokazat lasku a milost i v
nejhorsich chvilich. Jsme-li zranény, miZeme zvolit straZ jazyka misto odpovédi kousavou
poznamkou. (Zalm 141,3) Formujeme se podle naseho milosrdného Spasitele, ktery nAm na kiizi
svobodné nabidl odpusténi a prijeti. KdyZ jsme byli zneprateleni, Kristus za nas zemrel! Diky jeho
milosti se miiZeme posunout k obtizné tchyni v lasce, svobodném odpusténi zptisobenych ran, bez
horkosti. A miiZeme pozadat Boha aby zkoumal naSe srdce a nalezl htich, ktery pridal k napéti
(Zalm 139,23).

3. Méj ji rada, abys poslouchala Boha

Ve druhé knize MojziSové 20,12 v patém' prikazani nam Biih ¥ika o tcté k otci a matce. PfestoZe
tvoje tchyné neni tvou vlastni matkou, je stale matkou tvého manzela. A protoZe jsem se svym
muZem manZelstvim sjednoceny, méla by byt cenéna jako by byla tvou vlastni matkou.

Jako nasledovnici Krista mame ctit nejen svoje rodiCe, ale mame mit v ticté vSechny lidi (1Petr
2,17), protoZe kdokoli, koho zname, byl utvoren k BoZimu obrazu. Nejsme ,,omluveni®, kdyZ je
naSe tchyné drsna, nebo kdyZ naSe osobnosti na sebe narazeji. SpiSe mame spoléhat na dostacujici
milost BoZi abychom milovaly a uctivaly matku nasSeho milovaného manZela (2Kor 12,9). To se
skutecné Panu libi.

4. Méj ji rada, ji abys nalezla neocekavanou radost, pokoj a pratelstvi

KdyZ se snaZime ctit svoji tchyni tak, Ze ji imysIlné vyhledavame, nebo hledame cesty abychom ji
spravné milovali, miZeme Bohu divéfovat, Ze ndm daruje radost a pokoj.

Kdyz se snazime byt tviirkynémi pokoje, hledame cesty jak ctit jeji volby — mozna telefonické
volani ke spojeni misto textovych zprav, nebo vytvorenim mista v kalendari pro rodinnou oslavu.
Kdyz vrele prijimame tuto novou matku do svého Zivota, Biih bude vérny v udélovani milosti,
kterou potfebujeme pro plavbu rozboufenymi vodami nasich rodinnych vztaht. Bude oslaven tim,
Ze se 0 néj opirame abychom ziistali milujicimi a vénovali se své tchyni. A miiZete byt prekvapena,
Ze v procesu budovani vaSeho vztahu ziskate novou pritelkyni!

5. Méj ji rada, aby ses stala podobnéjsi JeziSovi

1 ZYejmé protestantské pocitani pfikazani. V katolickém pojeti jde o ¢tvrté pfikazani. Pozn. prekl.



KdyZ se u¢ime poznavat a milovat svoji tchyni, bez ohledu na neSikovné rodinné okolnosti, Blih nas
bude pretvaret a formovat do obrazu Krista. Bith ndm da trpélivost, jsme-li na konci se svymi
silami. Daruje nam milost k odpusténi zranujici poznamky. MiZeme divérovat, Ze Bih pouziva
naSe konflikty s tchany a tchynémi jako cestu k vyzkouSeni nasi viry, ristu vytrvalosti a zralosti v
Zenu, jakou s nami zamysli (Jak 1,2-4). Uschopni naSe nedokonalé ja aby spoléhalo na dokonalého
Boha pro milost k zachovani pohybu kupredu, k nasi tchyni, spiSe nez pry¢ od ni.

Po dvaadvaceti letech poté, kdy jsem vyslovila ,,ano*, Bith byl milostivy a zachranil ty roky, které
v mém vztahu k Barbafe mohly byt plodnéjSimi. PfestoZe jak Barbara tak i ja jsme daleko od toho,
abychom délaly vSechno ,,spravné®, jsem vdécna za to, Ze jsme vytrvaly béhem tézkych Casti azZ do
bodu, kde méame vétsi lasku a prijeti jedna pro druhou. Kracela po mém boku béhem nejriiznéjsich
pohybti, porodt déti i konfliktu v cirkvi. Jeji naslouchajici ucho a hmatatelna podpora byly pro mne
darem. Jsem vdécna nejen za to, Ze mohu Barbaru nazyvat svou tchyni, ale také vzacnou
kamaradkou.

Stacy Reaoch je spoluautorkou knihy Udélat pro ni misto: Biblickd moudrost pro zdraveéjsi vztah s
vasi tchyni nebo snachou. PiSe pravidelné na sviij web. Ona a jeji manZel Ben bydli v Pittsburghu v
Pensylvanii se svymi Ctyrmi détmi.



